
Como  sobreviver  ao  Amigo
Secreto na Empresa

Não se iluda: sua atitude em relação a isso é essencial para
manter a sua paz e boa imagem ao longo do ano que está por
começar.

Se você ama a brincadeira– a tentação de fazer uma porção de
brincadeiras infames sob pseudônimos secretos é inevitável.
Mas esqueça: lembre-se que no dia da festa da empresa seu
pseudônimo deixará de ser secreto e, até lá, suas piadas e
bilhetinhos ou e-mails podem ter circulado por toda empresa
expondo-o desnecessariamente.

Se você detesta e não pretende não participar – reavalie. Pra
que  passar  por  estraga  prazer  ou  pior,  anti  social  e
esquisitão? Mande poucos e-mails e bilhetes, não quebre a
cabeça para escrever gracinhas e capriche no presente.

Presenteie  sem  complicar  –  os  presentes  de  amigo  secreto
costumam ter um valor pré estipulado e, por isso, mesmo não
convém  extrapolar  este  limite,  ainda  que  a  intenção  seja
agradar. Muita gente pode interpretar seu gesto generoso como
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ostentação.  O  inverso  também  vale:  não  dá  para  dar  algo
muuuuuito abaixo do valor estipulado. E se fizer isso, que
seja  algo  realmente  vistoso  e  que  tenha  certeza  que  vai
agradar.

 No dia do Amigo Secreto – calma. Se você não gosta, nem
precisa participar muuuuito ativamente. Sorria, pergunte quem
ganhou o que, e ao receber seu presente agradeça com uma
carinha feliz e sincera mas sem exagerar tá?.

Pronto! Nada te obriga a ficar na festa depois disso. Agora,
se de repente você está até gostando, lembre de ir embora
antes que a coisa comece a desandar. E você vai ver nem dói
tanto…
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