
Mesa não é bolsa de mulher

Que o digam, as meseiras do Brasil, que tanto capricham no
visual de suas mesas para depois vê-las poluídas com todo tipo
de apetrechos que não deveriam estar lá…

Não é chatice, não! O critério são todos os itens que não têm
a ver com comida e/ou decoração.  E veja só quanta coisa acaba
sobre o tampo e que não deveria ir  a mesa:

Chaves – as de casa ou do carro. Guarde ou tire da vista.

Óculos de sol  – até mesmo os de leitura devem ficar próximos
ao corpo ou no rosto, mas não sobre a mesa.

Carteiras e/ou pequenas necessaires – você não vai precisar
tão cedo – deixe na bolsa.

Livros e revistas – a não ser que esteja sozinho/a e vá ler…

Telefones e tablets – salvo uma mesa de refeição de negócios,
os  smartphones  devem  ficar  rigorosamente  fora  da  vista.
Acredite: depois de um tempo isso ajuda a fazer a conversa
fluir e baixa o nível de ansiedade geral da galera.
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E se na sua casa alguém deixar esses elementos sobre a mesa,
pergunte delicadamente se não gostaria de apoia-los em outro
lugar – e ofereça um aparador ou mesinha de apoio para ver se
seu convidado se toca.

E me diga qual mesa abre mais o apetite – a de cima em tons
suaves ou a do casal abaixo…
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