
O  que  é  ser  chique  no
terceiro milênio?
A  palavra  “chique”  vem  do  francês  “chic”,  que  no  começo
significava algo elegante e refinado. Bem lá trás, ser chique
era sinônimo de seguir as regras de etiqueta da aristocracia,
com muita pompa e circunstância. Mas isso mudou, ícones como
Coco Chanel trouxeram uma nova visão sobre o que significa ser
chique: menos ostentação e mais simplicidade. Chanel pregava o
famoso “menos é mais”, mostrando que a verdadeira elegância
está nos detalhes e na sutileza.

Hoje,  uma  pessoa  chique  é  aquela  que  consegue  unir  boa
aparência com uma postura discreta e inteligente. Mas não é só
isso! Ser chique envolve uma série de características que vão
além do visual.

Elegância natural – ser você, sem exageros. Pessoas chiques
não se preocupam em impressionar a todo custo. Elas encontram
um estilo próprio que combina confiança e naturalidade, sem
seguir cegamente as últimas tendências.

https://www.claudiamatarazzo.com.br/etiqueta-sem-frescura/o-que-e-ser-chique-no-terceiro-milenio/
https://www.claudiamatarazzo.com.br/etiqueta-sem-frescura/o-que-e-ser-chique-no-terceiro-milenio/


Simplicidade – é a chave. Não precisa de extravagância para se
destacar,  a  elegância  está  na  escolha  cuidadosa  de  peças
clássicas e no comportamento tranquilo e seguro.

Postura e educação – saber se portar em qualquer situação é
fundamental. Uma pessoa  elegante conhece as regras básicas de
etiqueta, sabe como se comportar em diferentes ambientes e
domina a arte de ouvir e falar no momento certo.

Autenticidade – ter segurança de quem é e não precisa copiar
ninguém. Essa confiança transparece em suas escolhas, tanto na
moda quanto na vida.

Respeito pelos outros – não precisam diminuir os outros para
se sentirem superiores. Elas tratam todo mundo com respeito e
gentileza. Isso é o que realmente diferencia alguém chique de
alguém que só tenta parecer chique.

Ser elegante não é mais exclusividade de quem faz parte da
alta sociedade ou das passarelas de moda. Em um mundo mais
conectado e diversificado, a elegância se expandiu junto com a
informação  ganhou novas formas. Ser chique é saber equilibrar
estilo e conteúdo, ser respeitoso, ter uma postura confiante e
tratar as pessoas com gentileza, independente da situação.

Além disso, o conceito de elegância hoje também passa por
escolhas conscientes. Optar por um estilo de vida sustentável,
que  valoriza  o  consumo  responsável  e  o  respeito  ao  meio
ambiente,  também  é  uma  maneira  de  ser  chique.  Afinal,
elegância  também  é  sobre  fazer  escolhas  que  impactam
positivamente  o  mundo  ao  nosso  redor.

Ser  chique  é  sobre  atitude,  comportamento  e  uma  maneira
especial de se apresentar ao mundo. É saber equilibrar bom
gosto, simplicidade e autenticidade, de um jeito que conquista
respeito e admiração sem precisar de esforço exagerado.


