Voce sabe receber um
presente?

Todo mundo gosta de receber um presente — mas poucos sabem
agradecer com graca e leveza. E como um presente é sempre um
gesto de carinho, ha frases que podemos literalmente evitar
falar para nao ofender quem nos presenteou.

Sim, muitas vezes é sem querer, e como basta ficar atento,
veja aqui algumas frases desastradas..

“Ah, nao precisava!” - embora pareca uma maneira educada de
responder, pode soar como se vocé estivesse diminuindo o
gesto. Quem deu o presente pode achar que o esforco foi em
vao.

“Quanto vocé pagou por 1isso?” — perguntar o valor de um
presente tira a magia e transforma a situacao em algo
materialista. Além de ser deselegante, cria um clima de
desconforto, como se houvesse uma obrigacao implicita.

“Eu ja tenho um desses.” — nao é culpa dela, mas a pessoa que
te deu o presente se sente mal, como se nao tivesse sido
atenciosa o suficiente na escolha. Ninguém precisa disso,
certo?

“Vocé nao sabe que eu nao gosto disso?” — uma das piores
coisas que vocé pode dizer! Mesmo que o presente que vocé
goste, essa frase é ingrata e magoa quem tentou agradar.

“Vocé poderia ter escolhido outra cor/modelo/tamanho.” -
qualquer comentdrios sobre o que “poderia ser melhor” parece
que o presente desmerece e frustra, pois quem deu tentou
acertar.

“0 que vou fazer com isso? — isso sugere que o presente nao
tem utilidade para vocé, e como resultado, a pessoa que o deu
fica decepcionada. E uma forma de rejeicdo disfarcada.

“Vocé comprou em promogao?” — eu, hein? Perguntar isso é
grosseiro — simples assim. Faz pessoa sentir que seu presente
é de pouca importancia ou qualidade, quando na verdade o que
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conta é a intencao.

“Por que vocé me deu isso?” — faz parecer que o presente nao
faz sentido e que a pessoa nao colocou carinho ou reflexao ao
escolher. Ninguém quer sentir que errou na escolha.

“Eu esperava algo diferente” — demonstra decepcao, o que pode
magoar a pessoa que se esforcou para te agradar. As
expectativas devem ser ajustadas para que a gentileza do gesto
seja o que mais importa.

“Vocé sabe que isso nao combina comigo, né?” — insinua que a
pessoa nao te conhece bem, o que é doloroso.

0 mais importante quando recebemos um presente é focar no
gesto e na intencao, nao no objeto em si. Ao evitar essas
frases, vocé garante que o momento seja leve, agradavel e sem
constrangimentos. Mesmo que o presente nao seja 0 que vocé
esperava e sO6 agradecer: essa ainda é a melhor forma de
valorizar o carinho de quem se dedicou a agradar!



