Férias: um balanco de prés e
contras

Supermercado

Negativo — impossivel ir ao supermercado com as criancas e
conseguir comprar apenas o que esta na lista. Eles sempre vao
querer um chocolate diferente, um bolinho recheado, um
salgadinho proibido. Ai vc pensa, ok, férias d& para liberar.
E da-lhe conta alta e porcarias saltando das sacolas.

Positivo — eles adoram ajudar. Um empurra o carrinho enquanto
o outro vai colocando as coisas dentro. Riscar os produtos na
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lista é um acontecimento. Mas o melhor mesmo é quando chega no
caixa e a maior alegria é tirar as coisas do carrinho e depois
empacotar. E vocé, feliz da vida vendo que se divertem, nem
se culpa por deixa-los fazer o trabalho pesado.

Programacao

Negativo — desesperador ficar muito tempo em casa com duas
criancas ativas e pilhadas. Precisa arranjar programas que
distraiam e ainda caibam no orcamento. Vale pic nic no parque,
cinema, combinar com amigos, inventar brincadeiras, apelar
para as avds. No fim do dia vocé esta o p6. E na manha
seguinte comeca tudo de novo.

Positivo — voltar a ser crianca, aproveitar o tempo juntos
para conversas mais longas e nao apenas os “ja para o banho”,
“fez a licao?” , “estamos atrasados” de sempre.

Bagunca

Negativo — Meu Deus!! Parece que passou um furacao na casa.
Todos os brinquedos que ficam guardados sao redescobertos e
espalhados. Fora as roupas. Se em época de aula da para passar
o dia de uniforme, na férias sao trés trocas de roupa
didrias.E tudo se acumulando em qualquer superficie 1livre,
ou seja, sem brinquedos.

Positivo — E uma vitéria conseguir ir ao banheiro sem tropecar
em um lego.

Controle Remoto

Negativo — por mais que tenha mais de uma TV na casa, eles
querem assistir a sua. Eu aprendi todas as misicas das
aberturas dos seriados do Disney Channel. Conheco cada
personagem de Cimplices de um Resgate e posso dizer de olhos
fechados, sé pela voz, quem é o youtuber que esta falando.

Positivo — poder curtir o silencio e sé ligar a TV para
assistir aquele seriado da Netflix que vocé passou as férias



inteiras esperando para ver. E , de vez em quando, se pegar
cantando as musicas de abertura do desenho “Lady Bug”.

Banco, médico e chatices em geral

Negativo — pois é: eles me acompanharam nos programas chatos
também. Ficaram com iPad na sala de espera do meu médico,
testemunharam meu medo com a boca aberta na cadeira do
dentista, pegaram todos os folhetos sobre poupanca e
previdéncia na fila do banco, correram pelos corredores do
cartéorio — e aprenderam que além dos programas legais, também
existem coisas chatas que precisam ser feitas.

Positivo — a companhia e alegria deles animou minhas
obrigacdées do dia a dia. Para eles, tudo é novidade e a
chatice ficou bem mais leve!



