
Opções saudáveis para festas
infantis.

Saquinho de papel pardo com frutas
da estação. Lembre de deixar tudo lavado e bem sequinho para
não estragar o papel.

Biscoito  de  maizena  é  uma
unanimidade entre os pequenos não? O lacinho de fita dá o
toque final.
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Amo  as  suqueiras  para  festas
infantis. Fica prático para as crianças se servirem sozinhas e
dá para usar com sucos naturais, água aromatizada, água de
coco…

Que lindeza as bananas decoradas!
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É  só  espetar  um  palito  em  um
pedaço de melancia que já fica muito mais apetitoso, certo?
Sucesso garantido!

Espetinhos de frutas também fazem a alegria da criançada.
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Muito criativa a idéia de fazer
carinhas nos potes de legumes. Cenoura e pepino se transformam
em cabelo dos monstrinhos.

Viu como dá para usar alimentos saudáveis de forma lúdica e
interessante?

 

Imagens Pintrest

 

http://www.claudiamatarazzo.com.br/wp-content/uploads/2015/09/2bd71c885347ed5b350145e889a8588f.jpg

