Opcoes saudavels para festas
infantis.

Saquinho de papel pardo com frutas

da estacao. Lembre de deixar tudo lavado e bem sequinho para
nao estragar o papel.

= |
‘Biscoito de maizena ¢é uma

unanimidade entre os pequenos nao? 0 lacinho de fita dé o
toque final.
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“'Amo as suqueiras para festas
infantis. Fica pratico para as criancas se servirem sozinhas e
da para usar com sucos naturais, dgua aromatizada, agua de

C0OCO..

Que lindeza as bananas decoradas!
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E sé6 espetar um palito em um
pedaco de melancia que ja fica muito mais apetitoso, certo?
Sucesso garantido!

Espetinhos de frutas também fazem a alegria da criancada.
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Muito criativa a idéia de fazer
carinhas nos potes de legumes. Cenoura e pepino se transformam
em cabelo dos monstrinhos.

Viu como da para usar alimentos saudaveis de forma ludica e
interessante?
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