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Estou falando da quantidade de crianças fantasiadas que vemos
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por aí. São super-heróis, princesas, ninjas, fadas…

E por que será que a criançada gosta tanto de se fantasiar?

 O uso da fantasia ajuda os pequenos a elaborar um papel
diferente  do  habitual  principalmente  entre  2  a  5  anos.  É
saudável esse mundo de faz de conta e ajuda a fortalecer o ego
infantil.

Os pais podem embarcar juntos mas têm que saber a hora de
voltar.

Aqui em casa, meu filho cismou com o Super Homem por um
período longo. Era um sacrifício tirar a bendita fantasia até
para tomar banho.

Chegou uma hora em que precisei falar:

– Super Homem, adoro você mas estou morrendo de saudades de
brincar com o meu filho.

E ele veio brincar todo feliz.

Já minha pequena está na fase do Frozen. E dá-lhe Let it Go,
com coreografias e tudo.

Tão boa essa fase.

Então vamos aproveitar nossos heróis e princesas porque passa
muito rápido.

Melhor princesa do que mini-adulta, não é?

Isso sim é um problema.

Só para lembrar: criança não usa salto, tá? No máximo um
sapatinho de cristal.
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