Novos espacos para trabalhar

0 segmento corporativo vem mudando. As novas formas de
trabalhar chegaram e hoje, a adaptacao do ambiente a novos
modelos que levem em consideracao o bem-estar dos funcionarios
virou uma questao — real — de sobrevivéncia para as empresas.

As empresas agora procuram ter locais onde os funcionarios se
sintam em casa: com espacos de descompressao, onde a pessoa
realmente possa ter um momento para relaxar, para dar uma
pausa no dia.

Outras coisas também mudaram, quer ver?

Iluminacao natural - antigamente somente as salas dos
diretores eram perto das janelas — hoje qualquer funcionario
pode ser sua mesa nesse local. Deixar a iluminacao natural
entrar é muito importante para a produtividade das pessoas.

Espacos de socializacao — o funciondrio leva o seu laptop e
pode trabalhar em uma poltrona, em uma sala para fazer uma
ligacao, em dareas informais — ha muitas alternativas que nao
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necessariamente incluam uma mesa. Outra coisa que mudou foi a
recepcao, trazendo novos usos para um ambiente que antes era
apenas uma formalidade.

Biofilia — as plantas podem modificar o ambiente de trabalho e
foi comprovado que muda o humor das pessoas, dos colaboradores
e faz com que eles se sintam em casa — e inclusive durmam
melhor.

Refeitério interno — um local agradavel, bonito e com tudo que
o funciondrio precisa para relaxar enquanto almoca.

Adeus salas fechadas — “open space” traz muitos beneficios,
desde vocé se policiar e ter disciplina até vocé respeitar o
colega, falando baixo, tendo bons habitos em organizar a sua
mesa, interagir com diferentes &reas (acho que é o mais
importante), saber o que o seu colega faz..

Adoro essa nova tendéncia. E uma mudanca natural, os
funcionarios ja nao sao mais os mesmos, entao se a forma de
trabalhar mudou, por que nao a empresa mudar também e se
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adequar a ele? 0 que vocés acham?



