Moda adaptada — Existe 1sso?

No maximo se consegue via internet ou acabamos por nos se
render a roupas sem graca e dificeis de vestir!!

Gente, visual é importante, é nosso cartao de visitas! E
vestir-se bem e deve ser permitido a todos com ou sem
deficiéncia.
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Como é que o mercado de Moda no
3 Brasil , que movimenta mais de 50
t bilhdes de ddélares por ano ainda
nao acordou para isso?!!
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Ora, temos grandes estilistas, especialistas, faculdade de
moda, designer, incentivos, matéria prima etc. SO faltam as
empresas acreditarem!!!

Nao dad mais para ignorar esse segmento — um novo olhar para
uma moda, de fato mais abrangente, humanizada, nao segregadora
e sim, acolhedora, tem sido o foco de estilistas na Europa e
Estados Unidos.

Aqui no Brasil vemos isso timidamente — através dos concursos
de moda inclusiva e dos incentivos a projetos académicos. Mas
é preciso mais.

Vestir bem vai muito além da vaidade — para quem qualquer tipo
de limitacao, as dificuldades sao inumeras Um exemplo: a falta
de etiquetas em Braille que indiquem a cor e o tamanho daquela
peca a ser escolhida. E uma coisa simples — que mas que
garante uma preciosa independéncia a quem nao enxerga.

Cinderela sobre Rodas — para ilustrar como as pessoas pensanm,
relato a confissao de meu amigo sobre minha vaidade com o que
uso nos pés:
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“Engracado, quando te vi com esses saltos altos enormes na sua
cadeira pensei logo, pra que? Se nao vai andar. Fiz a pergunta
e logo respondi, pra mim mesmo, deixa de ser idiota! Sapatos
de saltos altos nao sao feitos pra andar (sao
desconfortaveis), foram feitos pra embelezar, pra dar sensacao
de poder.”

Ufa, ainda bem!

A Bailarina Mariana Reis, tornou-se cadeirante
aos vinte anos. Tornou-se Administradora de
Empresas e Educadora Fisica. E Pés Graduada em
Gestao Estratégica com Pessoas e em Prescricao
do Exercicio Fisico para Saude pela Universidade
Federal do Espirito Santo. E também atriz,
colunista do jornal A Tribuna de Vitdria,
professora universitdria, técnica e 4arbitra de ginastica
artistica. Atua como consultora em acessibilidade e gestora na
construcao e efetivacao das politicas publicas para a pessoa
com deficiéncia em Vitdria. Acredita na seducao didria de
superar limites e ir além do que nos impede — nao as pernas,
os olhos, os ouvidos — mas o cotidiano. Afinal, temos todos
medo de enfrentar o mundo e suas barreiras. E todos temos
obstaculos. Vamos encarar?
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