Como Se Vestir Para Cada
Ocasiao!

Cada vez mais, acertar no visual em diferentes tipos de
eventos, seja no trabalho ou em ocasides sociais requer um
pouco de atencao pois, se por um lado a moda esta muito mais
democratica, por outro, os convites tem vindo com
nomenclaturas moderninhas ou em outra lingua deixando-nos na
davida.

Vamos repassar aqui as mais comuns para servir como orientacao
pois, cada situacao exige um dress code especifico — e esse
cdédigo pode variar bastante dependendo do grau de formalidade.

Do mais esportivo ao mais formal aqui estao alguns exemplos:

Esporte ou casual (em inglés também casual) - usado para
encontros informais, como churrascos ou reunides com amigos.
Jeans, camisetas e looks confortaveis sao perfeitos para
momentos descontraidos para todos.

Ainda dentro dos trajes informais existem algumas variacoes,
como:

Traje Passeio (Resort Casual, em inglés) — para momentos de
lazer, como casamentos na praia ou festas em resorts, o estilo
pede roupas leves e confortaveis. Camisas de linho, calcas
claras para os homens e vestidos de verao para as mulheres sao
— ideais. Com Paletdés esportivos para os homens — ou nao —
dependendo do evento. Ainda nessas variacdes esportivas,
existe em inglés o Cocktail Attire - sem traducao em
portugués, mas um pouco mais formal — como coquetéis ou
casamentos semiformal, o dress code ideal é ternos sem gravata
obrigatéria para os homens e vestidos elegantes até o joelho
para as mulheres.

Business Casual — é outra variante em inglés do nosso traje
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Passeio: um pouco menos formal, usado para trabalhar como diz
o nome, homens com paletd sem gravata e as mulheres com roupas
mais confortdveis, como calcas de alfaiataria e blusas.

Passeio completo ou terno escuro (em inglés Business Formal) -
para ambientes mais conservadores de trabalho, comum em
reunides de nego6cios e eventos corporativos importantes. O
traje tradicional é o terno escuro com gravata para os homens,
e tailleurs, terninhos ou vestidos estruturados para as
mulheres.

A Rigor ou Black Tie (em inglés black Tie ou Tuxedo)- para
eventos de gala, como casamentos sofisticados ou premiacoes.
Os homens usam smoking com gravata borboleta e as mulheres
arrasam com vestidos em tecidos nobres como sedas, chiffon,
veludo, rendas e tafeta, nao necessariamente longos podendo
ser até os joelhos, midi ou mesmo os longos nao calcanhar.

Essas sao as principais opcdes de dress code. Com essa base
fica mais facil saber o que vestir e quando: Basta entender
a ocasiao e adaptar o seu look com estilo e bom senso.



