
Sem  gravata  e  com  muito
charme
A questão é:  no verão, como manter a elegância, dispensar a
gravata sem parecer de férias no ambiente profissional?  Com
base  em  várias  perguntas  que  me  chegam,  aqui  vão  algumas
sugestões, uma vez que moramos em um clima tropical…

O que usar sob o paletó sem gravata? Hoje há muito mais
possibilidades: camisetas de gola redonda são permitidas em
momentos mais informais.  Mas, sempre lisas. Camisetas de gola
polo são uma boa pedida – sua malha mais estruturada e a gola
complementam o paletó

Cor – pode ser um contraste assumido (paletó escuro e camiseta
clara) ou uma cor no mesmo tom: com paletó azul-marinho, por
exemplo, uma camiseta azul muito clarinho, quase branco, fica
muito elegante.

Qual costume é o mais apropriado no verão? O ideal é usar
ternos em tecidos naturais como linho ou tecidos inteligentes
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mais leves. As cores variam conforme a paleta de cada pessoa.

Hoje há uma tendência para tons terrosos, sempre numa paleta
mais clara, sem ser super clarinha. Evite cores de fruta, como
kiwi,  papaia,  pêssego  e  uva….  Tons  muito  pasteis  não  são
ideais, mas, pode usar os beges, terrosos, tons de azul, todos
os cinzas médios.

O Corte – é o que vai bem para cada biotipo. Corte de terno
masculino é uma questão de altura e envergadura. É proporção!
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A camisa branca – pode ser mais formal, mas vai depender do
tecido e do modelo. Uma camisa de linho branca, debaixo do
paletó, é muito elegante. Um bom algodão, uma cambraia de boa
qualidade, são confortáveis e ficam bem.

Acho que o segredo também é usar camisa branca com uma calça
de  corte  mais  moderno,  como  por  exemplo,  uma  calça  sem
passante de cinto, um paletó um pouco mais cinturado – assim
dá um ar mais informal ao visual.

Camisa azul clara: ainda está na moda? é um clássico, não sai
de moda. Outras cores para o verão: rosa bem claro, verde água
muito clarinho…
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Usar  camisetas  por  baixo  da  camisa:  é  uma  boa  ideia?  A
camiseta por baixo da camisa durante o verão é um hábito
europeu, onde usam muito para evitar excesso de transpiração
se transfira para a camisa com suor. Só não vale usar camiseta
escura por baixo de uma camisa clara porque vai aparecer e
destoar.

Terno de linho dá um ar muito informal? Embora seja uma coisa
mais esportiva, é muito elegante e o que vai a mudar é o
caimento,  a  estrutura.  Um  terno  de  linho  branco
desestruturado, realmente é uma coisa para usar na praia, mas
um terno de linho com boa estrutura, em uma cor bacana, num
tom médio… vai ser sempre um terno muito elegante e muito
confortável para  trabalhar no verão.
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